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CONTINUTURI COMPETENTE GENERALE SI SPECIFICE




Relafii, atitudini,
comporfamente fatfa
de oameni

Parcurgerea activitdtilor de Thvatare
din aceastd unitate permite dobdndirea
de catre elev a competentelor generale

si specifice de mai jos.

1. Aplicarea unor norme de conduitd Tn viata cotidiana

1.1. Explorarea calitatii de persoana pe care o are orice om
1.2. Identificarea unor trasaturi morale definitorii ale persoanei
1.3. Explorarea grupurilor mici si a regulilor grupului

2. Manifestarea unor dépr'inder'i de comporTahenT moral-

civic Tn contexte de viatd din mediul cunoscut

2.3. Explorarea unor relatii existente intre oameni in cadrul grupului

3.Cooperarea cu ceilalti pentru rezolvarea unor sarcini

simple de lucru, manifestdnd disponibilitate

3.1. Relationarea pozitiva, in grupuri mici, pentru rezolvarea unor sarcini
simple de lucru
3.2. Participarea la actiuni in grupuri mici, prin asumarea de drepturi si
indatoriri
*3.,3, Participarea la proiecte simple cu continut moral-civic, in cadrul clasei,
al scolii sau al comunitdtii locale
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Lectia 1l Tncrederea si lipsa de incredere

nIncrederea se  Observam, discutam
Cucereste greu
$i se pierde re-
pede.”

- Ce doreste mama sa afle de la cei doi copii?
Cum se comportd acestia? Care este parerea voastra? Argumentati.
Cine ar fi putut strica jucaria? Discutati toate situatiile posibile.

Citim, dezbatem

»,Era odata un baiat pe nume Petrica. El mergea cu oile
la pasune si avea grija de ele.

Intr-o zi s-a gandit s& rada pe seama satenilor.

— Ajutor! Sariti! A venit lupul la oi!

Satenii au alergat intr-un suflet, speriati la gandul c3 ar
putea sa se intample ceva rau.

Cand au ajuns insa la locul unde se afla Petrica au avut
o0 surpriza. Acesta i-a primit razand si veselindu-se.

A mai trecut un timp si satenii au auzit din nou striga-
tele disperate ale lui Petrica. Ca si altddata, baiatul radea
pe socoteala oamenilor. Astfel, baiatul a pierdut increde-
rea satenilor.

intr-o zi, lupul a atacat turma de oi. Biiatul a inceputsa » Cum s-a comportat Petrica?
strige dupa ajutor, din toate puterile. Dar in zadar! Oame- » Ce atitudine au avut sitenii prima

nii n-au mai dat crezare tipetelor lui Petrica” data la strigatele de ajutor?
(dupa Lev Tolstoi, Petricd silupul) > De ce si-au pierdut oamenii increde-

rea in baiat?



LucramiIn perecn

Reamintiti-va povestea Capra cu treiiezi, de lon Creanga.
@ (Ce sfat le-a dat capra iezilor?

Credeti ca avea incredere in ei? De ce?

Cum ar fi trebuit iezii sa procedeze?

Spuneti pdrerea voastra si colegilor.
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curs, dar nu ai castigat.
Comenteaza situatiile:

® Esti dezamdgit si ti-ai pierdut increderea in tine.
® Esti dezamdgit, dar continui sa te pregadtesti pentru

alte concursuri.

® Nu'ti-ai pierdut increderea in tine.

Argumenteaza.

rea facuta, prin exemple.

® Aiincredere numaiin tine.

® Aiincredere in ceilalti.

® Aiincredere numaiin ceilalti.

Dati exemple de situatii in care nu trebuie sa aveti in-
credere in persoane necunoscute.

Gasiti cat mai multe argumente pentru a dovedi incre-
derea voastra in doamna invatatoare.

Comparati exemplele si argumentele fiecarei echipe.

legii tai te-au ales reprezentantul clasei la un con-

2. Alege situatia care ti se potriveste si motiveaza alege-

Increderea poate fi in propria persoana sau in cei-
lalti. increderea se dobandeste si se péstreaza prin
fapte si actiuni concrete.

A avea incredere intr-o persoana inseamnad a fi sigur
pe cinstea si sinceritatea cuiva, adica a sti ca te poti baza
pe adevarul vorbelor si faptelor sale.

i

Nugens

Joc
Imaginati-va, tu si colegul, o calatorie care se anunta
a fi plina de peripetii.

Alegeti ca tovaras de drum un personaj in care aveti
incredere, din lumea basmelor.

Realizati dialoguri potrivite.



Lecthia: & spectul si lipsa de respect
.Cine nu Ti res- Observam, discutam

pectd pe ceilalti
nu e respectat.”

~ Unde se afla persoanele din imagine? Cum se comporta ele?

- Care este parerea voastra despre acest comportament?
Aduceti argumente pro si contra.

» Cine se comporta lipsit de respect fata de celelalte persoane?

Citim, dezbatem

+«Doamna invatatoare nu si-a luat ochii de la noi pana
nu ne-am asezat. in clasa s-a facut liniste deplina.

Doamna a inceput sa strige catalogul.

— Zent! a raspuns primul baiat, ridicandu-se lenes in-
tr-un cot.

— Nu aga! Te ridici frumos in picioare, privesti tinta in
ochii mei si-mi raspunzi: Prezent. la loc! Am sa te mai strig
inca o data.

La a doua strigare, baiatul s-a ridicat drept, a privit-o pe
doamna in ochi si a raspuns: Prezent!

S-a asezat apoi bucuros ca el a raspuns cel dintai fru-
mos si corect. Care sunt vorbele si gesturile care do-

Un sentiment de mandrie puse stapanire pe el. vedesc lipsa de respect a baiatului?
Asa au raspuns toti. Fata de cine isi manifesta el aceasta
— Atunci cand te adresezi cuiva, trebuie sa ai o atitu- atitudine?

dine cuviincioass, a spus cdtre clasa doamna invatatoare.  » Cum isi indreapti el comportamen-

(dupa Dimitrie Goga, Intdmpldri din clasd) tul? A procedat corect?



LUCramin pered

Discutati enunturile care arata respectul pentru propria
persoana.

Raspund la salut.

' Am o infatisare ingrijita.

Md adresez politicos.

Imi respect promisiunile.

Fac ceea ce vreau eu.

Respect pdrerea celorlalti.

Explicati in ce situatii nu ati respectat o persoana.

@ Considerati ca nu o veti respecta niciodata? De ce?
Cum v-ar putea castiga respectul?

In cadrul unor festivitati importante se intoneaza Imnul
de Stat al Romdniei. Cum se poate manifesta, in aceste
situatii, respectul fata de tara noastra?

Respectul inseamna pretuire, consideratie, stima
fata de propria persoang, fata de familie, prieteni si fata
de celelalte persoane. Respectul se manifesta si fata de
lucruri si mediul inconjurator.

Ne manifestam respectul prin vorbe, gesturi si fapte
potrivite.

1. Da exemple de situatii in care ai respectat:

» un coleg mai mic;

un membru de familie;

@ unvecin;

@ un necunoscut.

2. Povesteste cum ai ajutat o persoanad sa-si dea seama ca
nu a dovedit respect fata de cineva.

Vorba, desi e dulce ca mierea, poate fi siamard ca fierea.
Omul, ca si pasdrea, pe limba lui piere.

Respectd, ca sa fii respectat!

Cine pe altul omeneste pe sine se cinsteste.

» Explicati intelesul proverbelor de mai sus.
@ Dati exemple de situatii descrise in aceste proverbe.




